
インフルエンザ出席停止期間の早見表 

  発症日 発症した後 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

例
１ 

発症後１日目に

解熱した場合 

発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 
登校 

可能 

  

出席停止      

例
２ 

発症後２日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

５日目 
登校 

可能 

  

出席停止      

例
３ 

発症後３日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校 

可能 

  

出席停止      

例
４ 

発症後４日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校 

可能 

 

出席停止       

例
５ 

発症後５日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校 

可能 
出席停止        

 

保護者記入後、学校へ提出 

 下記の通り「発症した後、5日を経過し、かつ解熱した後 2 日を経過」しましたので、出席停止措置の中

止をお願いします。 

体温測定日 測定時間および体温 測定時間および体温 

月  日（  ） 午前   時   分    度 午後   時   分    度 

月  日（  ） 午前   時   分    度 午後   時   分    度 

月  日（  ） 午前   時   分    度 午後   時   分    度 

月  日（  ） 午前   時   分    度 午後   時   分    度 

月  日（  ） 午前   時   分    度 午後   時   分    度 

月  日（  ） 午前   時   分    度 午後   時   分    度 

月  日（  ） 午前   時   分    度 午後   時   分    度 

月  日（  ） 午前   時   分    度 午後   時   分    度 

（発熱期間が長く記録できない場合は、別の記録用紙を添付するなどをお願いします） 

 

     令和   年   月   日                年   組   番 

                              生徒氏名                                                         

                               

                              保護者氏名            印 

※ 次の①～③いずれかの用紙と併せて担任へ提出下さい。①薬の説明書（抗インフルエンザ薬と明記があ

るもの）、②インフルエンザ検査結果、③病院の領収書 ※領収書は確認後に返却します。 


